gron s MENU SCOLAIRE 2023/2024 SP 3 a A gy
e N AR ¢

B

VENDRED|
£k U

Saucisson sec*

Melon

Carottes rdpées [
5 Concombres vinaigrette [

@ Colin meuniére Aiguillettes de poulet & la créme
Spaghetti bolognaise (PC) o Omelette fromage
P : Purée Fusilli tricolore Petits pois-carottes
Fromage blanc (@) Petit sui i
Chantaillou 9 ol etit suisse aromatisé Eﬂ

Fruit de saison = ]
Patisserie 73 35 Fruit de saison & ﬁ
=] Compote de pommes

5/P: Roulade de volaille / Aiguillettes de
poulet & la créme

Madeleine marbrée Baguette Gaufre Baguette Briochette pépites de chocolat
.'
Yaourt aromatisé Pate 4 tartiner EE Yaourt & boire vanille Beurre et confiture f Petit suisse aux fruits
Fruit ."J Compote de pommes Fruit ; Jus multi-fruits Frurt .%
P e T
A plat Fait Maison ¥ Produit Tssue de I'Agriculture Biologique | SHEORMATIONS:
- g 9'q
5 : . Goulash de beeuf: Beeuf, cignens, céleri, tomates, bouillon de beeuf, margarine
@ Label Rouge /| MSC Péche Burable Salade brésilienne: Pommes de terre, cceur de palmiers, tomates, mdis

x4 Y
";"g Viande Bovine Frangaise ‘_.,fﬁ.f) Haute Valeur Environnementale | 5/P: Sans Porc
S5 = Lensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison
Phapgp. i . = _*
‘&J;" Produits Locaux @ Appellation d'Origine Protégée Ji° = Rahcontenonkdy pare
1
Plat Végétarien i
1




Maj 22/08/2023

Bocto b MENU SCOLAIRE 2023/2024

Tomate M ; B brasiiainsaite BTy
Ea CEuf dur hayonnaide 2 oncombres vinaigrette m
Crépe au fromage

% A =
e ﬁ Raviolini ricotta et épinards (PC) Pauleay ot (FC). @ ; =
R6ti de veau marengo Nuggets de poisson
Pommes vapeur Riz
Fruit de saison &
o P Vache qui rit
Yaourt aromatisé q Petit suisse aux fruits

A
oy

Fruit de saison g Fruit de saison
Créme dessert chocolat

5/P:Sauté de poulet

Baguette Cake fourré chocolat Baguette Palmiers Pain au chocolat
Barre de chocolat Yaourt a boire d |'abricot Péte & tartiner @ Petit suisse aux fruits Yaourt sucré
Lait au chocolat Fruit ® it Compote de pommes Fruit A Péte de fruits

e mem mm mm e mm m e mm e e e e e e e o wm mm

INFORMATIONS: I
i

Salade fleurette: Brisures de chou-fleur, carottes en dés, mais, cornichons

Sauce marengo: Tomates, champignens, oignons, céleri, vin blanc, bouillon de |

beeuf

Chou blanc & la_japonaise: Chou blanc, sésame, soja, sucre roux

Légumes du pot: Pommes de terre, carottes, chou blanc

I A Plat Fait Maison Produit Issue de I'Agriculture Biologique

(#5Y Label Rouge ESFD, MSC Péche Durable
‘g:':j Viande Bovine Frangaise

Pt s
“’.ffg Produits Locoux

Plat Végétarien

Y
2% Haute Valeur Environnementale

Appellation d'Origine Protégée

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites

1
1
1
S/P: Sans porc 1
i |
maison

I

1

-* Plat contenant du pore

e e e me s me m em Rm m e eem mm  et ww mw wm wmm e




armor cuisine

ta cvirae kraditionnelle av rervice de la collectivité

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Pomelos en quartier

Escalope viennoise
Semoule

Tomme blanche

a8

Ananas au sirop

Tarte aux poireaux

Colin gratiné au fromage 2,

(e

pu

Ratatouille et pommes de terre

Brie

Créme dessert vanille

Salade Athéna

Escalope de poulet grillée

Petits pois d 'anglaise

Yaourt au sucre de canne

Tarte au flan &

5/P: Escalope de poulet grillée

Betteraves d I'échalotte

Boulettes beeuf au paprika

Trio de légumes [iij

Fromage ovale

Fruit de saisonﬁﬁ]

Carottes rdpées

Tomate farcie veggie
Riz

Fromage blanc i

Palet breton

GOUOTER GOOTER GOUTER GOUTER @ GOUTER
Sablé nappé chocolat Baguette Madeleine Baguette Pain au lait
4
Petit suisse sucré Emmental Yaourt & boire d la fraise Beurre confiture Barre de chocolat

Fruit

Jus d'orange

Fruit
rui _q"’n )

Compote de pommes

Petit suisse aux fruits

0%/
pal Plat Fait Maison

{ﬂ:’@ Label Rouge.

-
V(.. Viande Bovine Frangaise

Prry ~
Dorrg K
L6y, * Produits Locaux
—

‘-@__ ,:,' Plat Végétarien

Produit Issue de I'Agriculture Biologique

@ MSC Péche Durable

Haute Valeur Environnementale

Appellation d'Origine Protégée

o

INFORMATIONS:

S/P: Sans Porc

maison

|
I
I
I
I
I
l
|
|

_;f?lqtlcontemnf_du_purc 220l

Salade domino: Pommes de terre, carottes en dés, mdis, petit pois
Salade Athéna: Concombres, tomates, féta, olives, oignons rouge

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites

e T Gl Ny o




armor cuiszine

o evirine kraditionnclle av remice de la collectivité

s

]
= .;) ,-"{., . 8 Fax) 'g
Sy R AIER St

R ;e L

Sauté de dinde d |'estragon

Tortis

Camembert

Mousse au chocolat

5/P: Jambon de dinde aux petits légumes

Baguette

Salade de madis

Omelette basquaise
Haricots verts persillés 48]

Edam

Cookies vanille aux pépites de
[
chocolat g’
—

Galette bretonne

LA

Sauté de beeuf au paprika Tg-/

Pommes réstis

Maroilles

Fruit de saison

5/P: Roulade de volaille / Saucisses de
volaille aux herbes

Roulé framboise

REPAS AUTOMNE

Pikraki

Péte & tartiner 1

Yaourt & boire vanille

Lait au chocolat

Petit suisse aux fruits

Pété de volaille

Aiguillettes de colin

aux céréales

Epinards 4 la créme

Gouda

Fruit de saison @'

Briochette pépites de chocolat

Jus d'orange i‘{&

Jus d'ananas

Compote de pommes

Yaourt aromatisé

Yy
S,

_% Plat Fait Maison

@ Label Rouge

V(: Viande Bovine Frangaise

PRopy
teqy Produits Locaux
s

@ Plat Végétarien

Fruit .ﬁf:g
r

Produit Issue de I'Agriculture Biologique
MSC Péche Durable
Haute Valeur Environnementale

Appellation d'Origine Protégée

Fruit .%&
ry

g - — -

INFORMATIONS:

Salade de mais: Mais, fomates, poivrons, olives noires
Salade coleslaw: Chou blanc et carottes rdpés

5/P: Sans Porc

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites

maiscn

- Plat contenant du pore

o | |




Maj 22/08/2023

armof cvuisine
Io e uosionsleav seie e oot MENU SCOLAIRE GOUTER - SP-

Salade de riz nigoise Duo de choux Tarte aux poireau CEuf dur mayonnaise F

Croque-monsieur™ et salade mixte

Grignotines de porc barbecue* Poisson pané Emincé de poulet fagon kebab

Lasagnes végétarienne (PC) ey
Gratin de courgette Haricots verts Purée
.
Yaourt aux fruits mixés Jkg Saint-Nectaire Fromage frais nature Brie Cantal
48 g
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Muffin au chocolat Créme dessert praliné

P §
-

Plat Végétarien

-* Plat contenant du porc

Cake pépites chocolat @ Baguette Cake fourré 4 la fraise Baguette Pain au chocolat
Fromage blanc sucré Mimolette Yaourt 4 boire & |'abricot Péate a tartiner @: Petit suisse sucré
Fruit O% Compote de pommes Fruit o?& Jus de pommes Compote de pommes
P\ Plat Fait Maison Produit Issve de FAgriculture Biologique , e e e e o e e s mm e o nw o m omm otm mm e e e e -~
el ; i
> - 5 1
2 Label Rouge MSC Péche Durable | INFORMATIONS: |
\7 4 I
{' Viande Bovine Frangaise Haute Valeur Environnementale i i
s : ! l
"Eg”l’mduifs Locaux @ Appellation d'Origine Protégée | S/V: Sans Viande 5/P: Sans Porc i
| - Lensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites
maison I
! I
' 1




armor cuisine

la cvisine traditionnclle av remice de la collectivité

Tomate a I'échalotte

Rati de porc au miel*

Pomme quartier

Brebicréme

a5}

Liégeois vanille

s/p : Réti de dinde au miel

MENU GOUTER SP/SV

Macédoine mayonnaise

Quenelles de brochet Nantua
5r2

Poélée de légumes

Buchette

Donuts

Betteraves ninaigrette

Boulettes de beeuf 4 la Hongroise ﬂ
=/

Semoule

Cantadou @

e
Salade de fruits frais™

s/p : Roulade de volaille

Salade surprise

Steak haché ketchup

B

Beignets de brocolis

Petit suisse aromatisé

Fruit de saison m

s/p : Tarte au frommage/ Salade surprise

Carotte rapé

Chili végétarien (PC)

Emmental

Fruit de saison

Maj 22/08/2023

Fruit ﬁ

Madeleine marbré Baguette Gaufre Baguette Briochette pépites de chocolat
Yaourt aromatisé Pite d forﬁne@ Yaourt 4 boire vanille i" Beurre confiture Petit suisse aux fruits
Compote de pommes Fruit Jus multi-fruits

A Plat Fait Maison

@@ Label Rouge

fo', Viande Bovine Frangaise

o
f@s Produits Locaux

Plat Végétarien

Produit Issue de IAgriculture Biologique

Bl MSC Péche Durable

Haute Valeur Environnementale

U Appellation d'Origine Protégée

INFORMATIONS:
bouillon de beeuf

5/V: Sans Viande

maison

-* Plat contenant du porc

Sauce & |'Hongroise: Paprika, oignons, céleri, poivrons, tomates, vin blanc,

S/P: Sans Porc
- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompognement sont faites

Fruit .0' {
54

e e mm mm mm em M e ma mm e mm e s e mm o mm mm o

1
1
i
1
I
I
1
1
I
1
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nomenomn * MENU SCOLAIRE SP/SV GOUTER afp o
— / b It
[ SEMANE 42:DU 18 AU 2006TOBRE |
0000680080000000800840 0085400980000900800800 768568508095606909809 7080000080000000000800
0006006000090000080080 0009000000000090000000 #009008009000000000000 2000000000000000000000
6406000007 000080000 860500000 950000609 068060000 959090004 000060000 954004090
0000000074 100000000 0000000874 08000000 0000000074 100000004 00000000714 00008000
: 60806859 STIANE 6409800 70000806 SHANE 6890806 680089 ST 56820809 26850900 STUNE H0000600
JOUREE MONDIALE DE 'ALDAENTATION 00800000 0U. 50806800 20800000 0U.  H4800800 $0000000 U, 50830800 10800800 0. 00650649

00000000601 00000090
660990660, 090050099
0000000600040000004000

00090060607 00000090
600000990, 456009049
0800600800838008008000
1090605000020006050000

000900906007 00090000
660990060, 406090890
0000000000808008000008
$080605000040800050800

00000000:60UT 90060090
060990060, 406090006
0000000000880000000000
108008508090080060809

1600000980020050090806

GOUTER e E-* v A GOUTER W i

GltGoTER il | g

GONTER e 0 ] [

| [

Baguette Cake fourré choco!at@ Baguette Palmiers Pain au chocolat

Péte a tartiner @
r

Barre de chocolat Yaourt & boire a I'abricot Petit suisse aux fruits Yaourt sucré

Lair au chocolat Fruit .gfa Compote de pommes Fruit .g‘x Péte de fruits

A Plat Fait Maison Praduit Issue de I'Agriculture Biologique | e e e e e e e e e e o e = oy

T AB 1 i

@ Label Rouge ESWD, MSC Péche Durable | INFORMATIONS: :
= R ‘

A\ e |

f Viande Bovine Frangaise 'f—;‘;,,‘ Haute Valeur Environnementale 1 I
5= l

B e 2y o = i r

!33},”? Produits Lacaux @) Appellation d'Origine Protégée i L_ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites |

"J maison ]

-* Plat contenant du porc |

@ Plat Végétarien

______________________________
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armor cuisine

YiINl
la cvirine kraditionnelie av semice de la collectivité AN AR O

&30

e.’? ‘ Vb
efanh

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Endives vinaigrette mais au thon Pdate de téte* Carotte rdpée Feuilleté hot dog
Blanquette de veau/ Riz (PC) Marmite de poisson crustacés @ Sauté de poulet fagon thai Bolognaise végétarienne & Merguez grillées
riz Frites Légumes fagon wok Spaghetti Haricots verts
Gouda Boursin Rouy Petit suisse nature P Yaourt aromatisé
Flan au caramel w;: Fruit de saison Marbré au chocolat Eclair au chocolat Compote Pcumrne-poirgilii
v g = |

! s/p : Pdté de volaille / Sauté de
s/p : Mais au thon ;
poulet fagon thai

GOUTER GOUTER GOUTER GOOTER GOOTER

Sablé nappé chacolat Baguette Madeleine Baguette Pain au lait

Petit suisse sucré Emmental Yaourt 4 boire & la fraise Beurre et confiture Barre de chocolat a i

-* plat contenant du porec

Fruit o% Jus d'orange 1 Fruit vy Compote de pommes Petit suisse aux fruits
_% Plat Fait Maison m Produit Issue de I'Agriculture Biolagique o e R B e |
. I RMA :
@@ Label Rouge B¥®, MSC Péche Durable : NFORMATIONS 1
r : " ( ; Légqum con wok: Légumes variés, soja, oignons, céleri, sésame, sauce
V{ | Viande Bovine Frangaise Haute Valeur Environnementale I ‘u ?s fa L JHmes.Yur) 9% 1qnons, ceert ame ]
| soja, gingembre
cﬁtj! Produits Locaux @ Appellation d'Origine Protégée ' s/v: Sans Viande S/P: Sans Porc I
= I - L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites ]
\ | maison |
| |
L. . J




armor cuiszine

la evirine traditionnelie av serice de la collectivité

AR
P

MENU CENTRES DE LOISIRS SP/SV GOUTER

Maj 22/08/2023

Tomate vinaigrette

Cuisse de poulet réti

Penne

Camembert

Créme dessert vanille

Baguette

Pizza au fromage

CEuf dur

Epinards & la créme &)

Fruit de saison m

Galette bretonne

<’
NOVEMBRE

TOUSSAINT

Roulé framboise

Tarte aus trois frommages

Paupiette de veau d la provengaler}f
=

Courgette & la tomate

Chantencige

Palet breton

s/p : Roulade de volaille

Pikraki

Salade verte

Brandade de poisson (PC)

Fromage frais sucré m

Fruit de saison

Briochette pépites de chocolat

B

Pate 4 tartiner

Yaourt d boire vanille

Lait au chocolat

&

Petit suisse aux fruits

¥
Jus d'orange l&

o
Jus d'ananas

Fruit

r

&

Fruit
ur .g'g

Compote de pommes

Yaourt aromatisé

__é]i Plat Fait Maison

@ Label Rouge

V{'..- Viande Bovine Frangaise

¢

(@ Plat Végétarien

Produit Issue de I'Agriculture Biologique

_ MSC Péche Durable

Haute Valeur Environnementale

J‘;.*S Produits Locaux Appellation d'Origine Protégée

INFORMATIONS:
5/V: Sans Viande

maison

-* Plat contenant du pore

5/P: Sans Porc
- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites

T ek




armor cvisine

ta evisine lradilionnelle av rervice de la collectivité

Pomelos en quatier

Saucisse fumée

Coquillettes

Buchette

Créme dessert chocolat

5/P : Saucisse de volaille

Cake pépites chocolat

MENU SCOLAIRE gouter

@;@ ’33

Salade des Andes

beeuf aux carotte

Carottes au jus

Tommes blanhes

&)

Fruit de saison

Baguette

Taboulé

Bouchée 4 la reine

Riz

Camembert

Clafoutis poires et umaﬂ&s

Cake fourré 4 la fraise

P
=

S

Concombres & la créme m

Omelette

Gratin dauphinois

Madeleine

Baguette

GUREN]

Salami*

Nuggets de poisson

Purée de butternut
Munster

Fruit de saison

5/P : Roulade de volaille

Pain au chocolat

Maj 22/08/2023

Fromage blanc sucré

Mimolette

Yaourt & boire & |'abricot

Péte a tartiner @

Petit suisse sucré

z
Fruit 224

Compote de pommes

Fruit ®

Jus de pommes

Compote de pommes

_% Plat Fait Maison

@ Label Rouge

v{_ .:! Viande Bovine Frangaise

Pripean
‘C&I‘g‘ Produits Locaux

_ Plat Végétarien

Produit Tssue de 'Agriculture Biologique

MSC Péche Durable

2:/ Haute Valeur Environnementale

@ Appellation d'Origine Protégée

&4

INFORMATIONS:

5/P: Sans Pore

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites

maison

- Plat contenant du porc




armor cviszine

la eviriae lradilioanelle av rervice de lo colfeclivité

Paupiette de dinde 4 la cocotte

petits-poids carotte

Frpmmage frais aux fruits

Gaufre liégeoise ™

Madeleine marbré

MENU SCOLAIRE 2023/2024 avy

Velouté de légumes

Raviolini ricetta épinards (PC)

Chateneige

Cookies vanille pépites au chocolat

Baguette

| SEMAINE46 - DUIS AU 17 NOVEMBRE |

Salade de pétes

Réti de dinde

Mijoté de légumes

Yaourt aux fruits

Fruit de saison

Gaufre

Duo de chou

Cassoulet* (PC)

I

Kiri

Fruit de saison BE

5/P: Cassoulet au poulet (pc)

Baguette

F‘H etk

Carotte rdpée aux afrumes

Filet de lieu frais & la provengale

Riz

Coulommiers

Mousse au chocolat

Briochette pépites de choacolat

Maj 22/08/2023

#i

Yaourt aromatisé

Péte & fartiner@
T

Yaourt d boire vanille

Beurre confiture

Petit suisse aux fruits

ruit e Compot i i-frui i g 4
F s@ mpote de pommes Fruit ..;{ﬁ Jus multi-fruits Fruit .:{
_% Plat Fait Maison Produit Tssue de Mgriculture Biologique INFORMATIONS:
@ Label Rouge MSC Péche Durable
Y | Vionde Bovine Frangeise Haute Valeur Environnementale S/P : Sans Porc

Py,
fﬁ'{*‘ Produits Locoux

@ Plat Végétarien

Appellation d'Origine Protégée

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont

faites maison

- * Plat contenant du porc

|
I
1
i
1
1
H
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Maj 22/08/2023

e o 4
armor cuisine afa T T
T 74 TR
la colrine lraditionnelle av rervice de la eollectivité MEN U SCOLAIRE 2023/2024 Q]g £ ) rv’i“’j’ p\% 'g“
Ca% [ REAY RY- 1) ¢
OTUND[E | e AR e Ul e | | VEGDRED|
Betteraves vinaigrette CEuf dur mayonnaise Paté de campagne cornichons Salade verte Tarte au fromage
&
Boulette d'agheau marengo Semaul\@ Pané fromager Boudin blanc a I'orange * Paella (PC) Steack haché de cabillaud
Semoule Lentilles Purée de carottes Riz Haricots verts
Petit suisse sucré Fruit de saison Pont 'Evéque @ Mimolette Frommage ovale
Compote de pomme@ Gdteau au yaourt £ Tarte aux pommes Fruit de saison

*
P -7 Plat contenant du pore
&) Plat végétarien

Baguette Cake fourré chocolat Baguette Palmiers Pain au chocolat
Barre de chocolat Yaourt & boire d I'abricot Péte & furtiner@ Petit suisse aux fruits Yaourt sucré
14

Lair au chocolat Fruit .?3 Compote de pommes Fruit .8?/2 Pdte de fruits
_é Plat Fait Maison Produit Tssue de FAgriculture Biologique r _______________________ 1
oy INFORMATIONS: 1

@ Label Rouge EZWD, MSC Péche Durable 1

i I
‘?j Viande Bovine Frangaise [, Houte Valeur Environnementale : /P sans TPW Bl 7 4 ) . :
@j e e @ Appeliotion d0rigine Protégée | - L'ensemble des vinaigrettes, may et sauces d'accompag sont faites maison i
1 I
1 1




armor cvisine

e evivine lradilivaaclle av rervice de fo collectivilé

Maj 22/08/2023

i3 B
AL TR TaN)
F‘b'ﬁ‘ \!35‘;‘% =~ I

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Salade de cceur de palmier

Sauté de poulets & la nigoise

Cocos mijotés &

Petit suisse au fruits

Fruit de saison Eﬂ

S/P : Saucisse de volaille

Quiche lorraine*

R&ti de veau au thym

Gratin de légumes

Yaourt 4 boire

Compote biscuitée

S/P: Tarte au frommage

i

Salami*

R&ti de beeuf a la mayonnaise

Elby

Gouda

Far breton -&

SP: Roulade de volaille / Croque-
monsieur au jambon de dinde

Salade verte emmental et croutons

Couscous végétal (PC) &

Fruit de saison

Chou blanc & la japonnaise

Feuilleté de poisson beurre blanc

Gratin d'épinards (

Camembert

Liégeois chocolat

GOUOTER GOOTER GOOTER GOUTER GOOTER
Sablé nappé chacolat Baguette Madeleine Baguette Pain au lait
.4
Petit suisse sucré Emmental Yaourt 4 boire a la fraise Beurre et confiture Barre de chocol

Fruit Jus d'orange Fruit Compote de pommes Petit suisse aux fruits
£ piat Fait Maison m Produit Tssue de IAgriculture Biologique
=] INFORMATIONS:
g{)? Label Rouge EFD, MSC Péche Durable

Y= | Viande Bovine Frangaise

oo
%y’ Praduits Locaux
-

&) Piot vegétarien

Haute Yaleur Environnementale

@) Appellation dOrigine Protégée

|
|
I
|
|
i
I

S/P: Sans Porc

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompognement sont faites maison

*
-7 Plat contenant du porc
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armor cvuisine

la evirine lradionacile aw rervice de la collecltivilé

(0

Prsranh

MENU SCOLAIRE 2023/2024

SEMAINE 49 - DU 04 AU 08 DECEMBRE

Salade coleslaw : Tarte tomate chévre
; : 8 Samoussa aux [égumes
Pomelos en quartier Terrine au saumon sauce safrané
Jambon* R&ti de veau aux herbes
I ; —r;.g, Omelette au fromage : : .
Fish and chips sauce tartare (PC) BEZ) = Paupiette de lapin aux olives
Coquillettes : : Jardiniére de légumes
q ; : ’ Gratin de butternut et potiron 9
Frites Petits pois-carottes

Buchette Saint-Nectaire ;
i i Brownies s
Fromage frais aromatisé Yaourt nature

Fruit de saison m Fruit de saison mﬂ

Panacotta coulis de fruits —& Mousse au chocolat

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison

/:“\

-* Plat contenant du porc

S/P: Jambon de dinde S/P: RGti de dinde
Baguette Galette bretonne Roulé framboise Pikraki Briochette pépites de chocolat
Péte & tartiner Yaourt d boire vanille Lait au chocolat Petit suisse aux fruits Jus d'orangeia
Jus d'anana: Fruit o Fruit & Compote de pommes Yaourt aromatisé
L) té e%
S —od
__% Plat Fait Maison m Produit Issue de I'Agriculture Biologique G L e e el S il DRSS e RS
l L]
12@ Label Rouge B3 MSC Péche Durable I INFORMATIONS: ;
i s ; | Salade montagne: Endives, kitue, pommes granny, noix, feta |
V('. | Viande Bovine Frangaige / Hiiite Valeun BRvirarnamartala i Salade fleurette: Brisures de chau-flew,‘cc\reﬁes en df.s. madis, cornichons ]
“ Salade coleslaw: Chou blanc et carottes rdpés, mayonnaise I
P p=, I
!ﬂ:gj" Produits Locaux Appellation d'Origine Protégée | S/P:SansParc |
I I
| |

Plat Végétarien
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ar izin 7
ol L MENU SCOLAIRE 2023/2024 3

Fuh
Concombres bulgare Tarte aux poireaux
CEuf dur g 2 A i Pl
* Crépe au fromage Céleri rémoulade
Pal
o e
= Beeuf fagon moussaka (PC) ‘rgf Aiguillettes de poulet au curry
sl T es d'agnea ocain é de pois iné & I'huile d'oli
Chili végétarien (PC) Boulett gneau d la marocaine Pavé de poisson mariné d 'huile d'olive
Petits pois a I'échalotte
Macaroni au beurre Chou-fleur et brocolis
@ Cheddar Tartare nature
Emmental A o :
Petit suisse nature AB§ mi Yaourt d la vanille
F ) s Fruit de saison
Fruit de saison & A .
Banane sauce chocolat sy Créme dessert vanille Palet breton
Cake pépites chocolat Baguette Cake fourré a la fraise Baguette Pain au chocolat
Fromage blanc sucré Mimolette Yaourt 4 boire & I'abricot Pdte d tartiner 1 Petit suisse sueré
Fruit o‘;:vfi‘-i Compote de pommes Fruit .‘}A‘J, Jus de pommes Compote de pommes
£ plat Fait Maison Produit Issue de I'Agriculture Biologique : - e e e e b e e e e e
-rg A8 5
@@ Label Rouge E® MSC Péche Durable INFORMATIONS:

V{- :_f Viande Bovine Frangaise Haute Valeur Environnementale

5/P: Sans Porc

PR - L'ensemble des vinaigrettes, may ises et sauces d'accompagnement sont faites
teayy * Produits Locaux Appellation d'Origine Protégée e
Ty PP 9

-* Plat contenant du porc

Plat Végétarien




armor cvuiszine

la cvirdne traditionnelle ov serice de fa collectivité

Sardine & ['huile

Cordon bleu

Carottes au jus

Boursin nature

5]

Créme dessert chocolat

Madeleine marbré

MENU SCOLAIRE 2023/2024

Salade verte vinaigrette

Lasagnes provengales (PC)

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Baguette

Salade alsacienne*

Galopin de veau aux herbes

2

Poélé de Iégumes forestitre

=~

Yaourt aromatisé

Purée de fruits

S/P: Salade alsacienne sans viande

Gaufre

REPAS
NOEL

Baguette

Maj 22/08/2023

A

rrenendi

Pomelos en quartier

Filet de hoki & l'oseille g2

=)
Riz

Petit suisse sucré

i

Madeleine

Briochette pépites de chocolat

Yaourt aromatisé

Pdte & tartiner Q‘

Yaourt d beire vanille

Beurre confiture

Petit suisse aux fruits

Fruit

_é Plat Fait Maison
@@ Label Rouge
V{.‘}, Viande Bovine Francaise

—
%’Pmduﬂs Locoux

Plat Végétarien

Compote de pommes

Fruit 8‘;3

Jus multi-fruits

Produit Tssue de I'Agriculture Biologique
MSC Péche Durable

Haute Valeur Environnementale

@ Appellation d'Origine Protégée

Fruit .%
2 2

T e e e e e e e e v e v e e G e e ww

INFORMATIONS:

Salade Arlequin: Pites de couleur, tomates en dés, jambon de dinde, mdis, olives

Salade alsacienne: Pommes de terre, chou blanc, oignons, cervelas*, persil

5/P: Sans Porc

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites
maison

-* Plat contenant du pore




armor cvuiszine

la cuirne traditienneile av remice de la collectivité

MENU CENTRES DE LOISIRS 2023/2024

Maj 22/08r2023

Ty PRGN

Lu'ﬁm i

~ MARDI

~ MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Tarte au fromage

Nuggets de poulet

Haricots verts

Fruit de saison

Cake fourré chocolat

CEuf dur mayohnaise

Pizza au fromage

Salade verte

Donuts

Baguette

P&té en croute™

Poisson poélé au beurre

Penne

Emmental

Mousse au chocolat

§/P: Pété en crofite de volaille

Palmiers

Concombres vinaigrette

Escalope de poulet au jus

Chou-fleur au beurre

Yaourt aux fruits mixés

Fruit de saison

S5/P: Réti de dinde

Pain au chocolat

Yaourt & boire & I'abricot

Pdte d Tarfine@
r

Petit suisse aux fruits

Yaourt sucré

Fruit o% t

Compote de pommes

Frait 0% t

Pdte de fruits

P Plat Fait Moison

@ Label Rouge

V(: Viande Bovine Frangaise

PROpy
tryg” Produits Locaux
S

@ Plat Végétarien

Produit Issue de I'Agriculture Biologique

BI¥® MSC Péche Durable
'g_?‘,,' Haute Valeur Environnementale

Appellation d'Origine Protégée

INFORMATIONS:

S/P: Sans Porc

maison

-* Plat contenant du porc

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites




armor cuiszine

la cvisine Fraditionnelle av reriee de la collectivité { \ J 1 i .

Maj 22/08/2022

)24 &“ %) % ; m?;hl\i

LUNDI MARDI

MERCREDI

JEUDI VENDREDI

Potage

Lasagnes bolognaise (PC)

NOUVEL
AN
1" JANVIER

Samos

Ebly cocktail

Poisson meuniére

Mijoté de légumes

Carré frais

Carottes rdpées Feuilleté au fromage

Steak haché sauce ketchup 72/ CEuf dur

Frites Epinards a la créme

Coulommiers Petit suisse nature

Fruit de saison ? Flan vanille Giéteau marbré
Compote de Pommes-abricots
GOOTER GOUTER GOUTER GOOTER
Baguette Madeleine Baguette Pain au lait
& &
Emmental Yaourt d boire d la fraise Beurre et confiture Barre de chocolat

Jus d'orange

Fruit L
)

A plat Fait Mais
a iIson

@@ Label Rouge

v[:, Viande Bovine Frangaise

Produit Issue de I'Agriculture Biologique
MSC Péche Durable

Haute Valeur Environnementale

Pl
" Produits Locaux
e

@ Appellation d'Origine Protégée

’\0) Plat Végétarien

4 |

Compote de pommes Petit suisse aux fruits

e e e L T p——
INFORMATIONS: |
Salade domino: Pommes de terre, carottes, petits pois, mais |
Ebly Cocktail: Ebly, tomates, poivron vert, mais, olives noires, vindigrette |
|
1
|
|

5/P: Sans Porc
- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites
maison

- Plat contenant du porc




